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LEMBAR PERNYATAAN PENGESAHAN
HASIL VALIDASI KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan dibawah ini Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Baniarmasin.
Menyatakan dengan sebenarnya bahwa karya ilmiah yang diaiukan sebagai bahan penilaian penetapan
angka krediq atas nama ;

Nama
NIP
NIDN
Pangkat, Gol.Ruan& TMT

Jabatan Fungsional, TMT
Bidang Ilmu/Mata Kuliah
lurusan/Program Studi
Unit Keia

: Rijanti Abdurrachim, DCN., M.Kes..
:19631110 198703 2 001
:4010116302
: Pembina / lV.a, 1 Oktober 2013
: Lektor Kepala, 1 Mei 2013
: tlmu Gizi
: Gizi
:Fakultas atau lurusan Gizi pada Poltekkes Kemenkes
Banjarmasin

Telah diperiksa dan divalidasi dengan baik, dan kami turut bertanggung iawab bahwa karya ilmiah
tersebut telah memenuhi syarat kaidah ilmiah, norma akademik, dan norma hukum, sesuai dengan
Peraturan Menteri Pendidikan nasional Nomor 17 Tahun 2010 tentang Pencegahan dan Penanggulangan
Plagiat di Perguruan Tinggi

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Banjarbaru, 27 September 2020

Direktur
Kemenkes BanjarmasinFQrekkes
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Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Riianti Abdurrachim, DCN., M.Kes..

NIP :19631110 198703 2 001
NIDN :4010116302
Tempat, tanggal lahir : .lakarta, 10 Nopember 1963
Pangkat, Gol.Ruang TMT: Pembina / IV.a, 1 Oktober 2013
Iabatan Fun8sional, TMT : Lektor Kepala, 1 Mei 2013
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: llmu Gizi
: Gizi
: Fakultas atau Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Baniarmasin

Bidang Ilmu/Mata Kuliah
Jurusan/Program Studi
Unit Kerja

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah, seperti di bawah ini :

No Ilmiah udul
1 Hasil Penelitian

yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
(anggota)

Hubungan asupan
Karbohidrat dan
Serat dengan
Kadar Gula Darah
Pasisien Diabetes
Melitus di Ruang
Rawat lnap RSUD

Datu Sanggul
Rantau Tahun
2011,

Jurnal Citra Keperawatan ,CK lilid 1, Nomor 3, .luni 2013,hal 164-770
ISSN:2301-6O35

2 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam maialah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
(penulis Utama)

Hubungan Umur,
Rasio Lingkar
Pinggang dan
Panggul Dengan
Tekanan Darah
pada Usia Laniut di
Posyandu Kenanga
Puskesmas
Cempaka Putih
Tahun 2012

Jurnal Al 'Ulum Universitas Islam Kalimantan (Uniska) Volume 57
Nomor 3, fuli 2013 .Hal 7 -13
ISSN 1411-1403

3 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam maialah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
[Anggota )

Faktor-faktor yang
Berhubungan
Dengan Tingkat
Kehadiran Ibu
Menimbang Anak
Balita Di Posyandu
Wilayah Kerja
Puskesmas
S.Parman Kota
Ban arlnasrn

lurnal Skala kesehatan Poltekkes Baniarmasin Vol 5 No. 1 Januari
2014: 37 0 -37 S, ISSN 2067 - 752X

Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam maialah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
(Anggota l

Pengaruh
Konseling Gizi
Terhadap
Perubahan Pola
Makan dan Berat
Badan Anak yang
Mengalami
Masalah Gizi di
Taman Kanak-
Kanak Wilayah
Keria Puskesmas
Su i Besar

Jurnal Skala kesehatan Poltekkes Baniarmasin Vol 6 No. 1 Januari
2015: 20-24, httn://www.eiurnalskalakesehatan-
poltekkesbim.com/index.php /ISK/article /view/2 0-24

rssN 2087-152X

SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH

Identitas Karya Ilmiah

4.



Baniarbaru Tahun
2014

furnal Publikasi Kesehatan Masyarakat Indonesia Volume 2' Nomor 3'

Banf arbaru Desember 201 5

Hal 103-109
rssN 2407-1625

Hubungan Tingkat
Pengetahuan dan
Konsumsi Natrium
Terhadap Tekanan
Darah Penderita
Hipertensi di
Kerja Puskesmas

5. Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam maialah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi

6 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
terakreditasi
(Penulis utama)

Hubungan Asupan
Natrium,
Frekuensi dan
Durasi Aktivitas
Fisik Terhadap
Tekanan Darah
Lansia di Panti
Sosial Tresna
Werdha Budi
Sejahtera dan Bina
Laras Budi Luhur
Kota Banjarbaru,
Kalimantan
Selatan

Indonesia terakreditasi LIPI volume
39 nomor l tahun 20L6.
Maret2016
Hal 37-48
Publication dat.e zAfi I 1 / 12

https://eiournal.persagLorg/index.php/Gizi-Indon/article/view
lzoe

Artikel pada |urnal Asli Gizi

7 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
(Anggota)

Peranan supan
Energi, Protein,
lama hemodialisa
Terhadap status
Gizi Pada Pasien
Gagal Ginjal Kronik
dengan
Hemodialisa di
Rumah Sakit Ratu
Zaleha Martapura
tahun 2015

Artikel pada )urnal Skala Kesehatan vol 7 No2,luli2076,hal744-156
ISSN 2087-152X

B Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
Terakreditasi
[penulis Utama)

Proses Asuhan Gizi
Terstandar (PAGT)
Terhadap Tingkat
Kepuasan dan
LamaHari Rawat
Pasien Anak
Infeksi I Studi Di
Ruang Rawat Inap
Anak RSUD Ulin
Banjarmasin)

Artikel pada furnal Riset Kesehatan Vol 5, No.2 November 2016 (hasil
print out)hal 53-1 18, Sinta 4
Publikasi 8-9-2077
Cover: https://d rive.sooele.com/fi le/d/0Bzslix rvu i -
ITVpG VzIid i IZU mc/view
http://eiournal.poltekkes-sms.ac.id/ois/index.ph p/i rk /index
http://ejournal.poltekkes-
sm g.ac.id/oj s/index.php/j rk/article/view I 17 52 I 506
fi le: ///C : /Users/Poltekkes/Down loads/l 752-8852- I -PB%20(3).pd f

e- ISSN 1-1026ISSN
9 Hasil Penelitian

yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
(Anggota)

Analisis
Kandungan
Karbohidrag Serat
dan Indeks
Glikemik pada
Hasil Olahan Beras
Siam Unus Sebagai
Alternatif
Makanan Selingan
Penderita Diabetes
Mellitus
Sebagai Anggota.

furnal Kesehatan Indonesia Vol 7 No 1(2016) November
[ots) , *

Hasil print out
10 Februari 2017
htqp:/# ournal.stikeshb.ac.idlindex.php/iurkessia/article/view/
g1
ISSN:2087-9601



10 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah
internasional
terakreditasi
(Penulis utama)

Fiber lntake And
Physical Exercise
Contribute to
Blood Glucose in
Outpatients with
Type 2 Diabetes
Melitus.

Artikel dalam furnal Nasional terindek sinta 3 Indonesian lournal
Nutrition and Dietetic Vol 5, Nomor 2, 2017 bulan Mei
p.65-75
publikasi Maret 2018
htq)!//erournal.almaata.ac.id/index.php/IrND/article/view/524
http: / /eiournal.almaata.ac.id /index.php/IIND/issue /view/8 1

ISSN:2303-3045
ISSN ON LINE: 2503-183X

11 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
tidak
te rakred itas i
(Penulis Utama)

Faktor Umur,
Rasio Lingkar
Pinggang dan
Panggul Berperan
Terhadap Tekanan
Darah Pada Usia
Laniut [studi di
Posyandu Kenanga
Puskersmas
Cempaka Putih)

Artikel pada jurnal Publikasi Kesehatan Masyarakat lndonesia Vol 4
Nomor 2 , Vol4. No 2 (2014 > Atrdul[echfullPublikasi Agustus
2017
P-rssN 2407-1625
E-tssN 2581-0901
http:/ippip.unlam.ac. id/iournal/index.ph p/JPKMI/article/Yiew/3845

1,2 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
tidak
teral(reditasi
(AnggotaJ

Pengaruh
penerapan Proses
Asuhan Gizi
Terstandar dan
evaluasi cairan
terhadap lama hari
rawat pasien anak
demam tifoid di
ruang bangsal
RSUD Ulin
Banjarmasin.
Sebagai anggota

Artikel pada Jurnal Skala Kesehatan vol S No 2luli 2017, hal 160-170
rssN 2087-152X

USUUIN PENELITIAN BARU
Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam maialah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
(Anggota)

Pengaruh
Pendapingan Gizi
Terhadap Pola
Makan dan Berat
Anak Balita yang
Mengalami Masalah
Oizi (di Pinggiran
Sungai Kota
Banjarmasih

Artikel pada Jurnal Riset Pangan Dan Gizi volume 2 Nol, Maret (2010),

http://ejumalpangan-

gizipoltekkesbjm.com/index.php/JR PAN Zl / artrclet v iew / 27

t4 Hasil Penelitian
yang
dipub likas ikan
dalam maialah
ilmiah nasional
tidak
terakreditasi
(Anggota)

Perbedaan Tingkat
Kepatuhan
Penggunaan APD
(Alat Pelindung Diri )
dan Tingkat Higiene
Tenaga di Instalasi
Gizi ( Studi di dua
rumah sakit swasta di
Kota Banjarmasin )

Artikel pada Jumal Riset Pangan Dan Gizi volume 2 Nol, M aret (ZOl9),

http://www.ejurnalpangan-

gizipoltekkesbjm.com/index.php/JR_pAN Zl t anicle I y iew / 5 3

Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
tidak
terakrcditasi

Relstion Between
Taste and
Nutritional
Adequacy With
Immunity of
Adolescent in
BethelSenior Hish

t3

l5
Artikel pada Jumat Riset Pangan Dan Gizi volume 2 Nol, Maret (2019),

httD://\Yww.eiumalpan gan-



(Anggota) SchoolDormitory
in Banjarbaru

gizipoltekkesbj m. con/index. php/JR_PANZ I/artic le/vieil52

l6 Hasil Penelitian
yang
dipublikasikan
dalam majalah
ilmiah nasional
Terakreditasi
(anggota)

Fruit and vegetable
juice formulation
for blood pressure
control in
hypertensive elderly

Artikel pada jumal: Indonesian Journal of Nutrition and Dietetics Vol. 8,

No. 1,2020:45-53 Sinta 3

https://ejournal.almaata.ac.id/index.php/IJND/article / view I l2l9

Accredited by KEMENRISTEK DIKTI No.2I/E/KPT/2O18 Vatid
from July 9,2018 to July 9,2023.

1. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya ajukan sebagai
bahan penilaian penetapan angka kredit dan kenaikan pangkat jabatan ke Lektor Kepala.2' Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri aiau plagiat hasil
karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan perundang-undin[yang
berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Banjarbaru, 27 September2020
Yang membuat

Rijanti Abdurrachim. DCN.. M.Kes.
NtP.1963 1 1 1 01987032001.


